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1. IloscHHUTeILHAA 3aIMUCKA.

PaGouas mporpamma BHEypo4yHOW jesTenbHOCTH «TpommHka K cBoeMy «SI»
pa3zpaboTaHa Ha OCHOBE aBTOPCKOW mporpammbl Xyxinaea O.B. TponuHka k cBoeMy «SI»
(XyxmaeBa O.B. TponuHKa K cBoeMy «SI»: ypOKH MCHUXOJIOTHH B HadanbHO# mikose (1 — 4). —
M.: «I"enesucy, 2006.)

JlanHasi TporpaMMa SIBJSIETCS COCTaBHOM YacTbi0 OCHOBHOW — 00pa30BaTENbHON
MpOrpaMMbl HA4aJIbHOTO 00111ero 00pa3oBaHus 00pa30BaTEIBHOTO YUpPEKACHUS, pa3paboTaHa B
COOTBETCTBUU C TpeboBaHUAMU DeepalibHOT0 TOCYJapCTBEHHOTIO 00pa30BaTeIbHOIO CTaHapTa
HavaJlbHOTO OO0Immero oOpa3oBaHWsI W HampaBjieHa Ha (opMupoBaHHe OOmIEH KyJIbTYpHI
oOyJaromuxcs, Ha UX TyXOBHO-HPaBCTBEHHOE, COIMAJIBHOE, JIMYHOCTHOE U MHTEIUICKTyaJIbHOE
pa3BUTHE, HA CO3/IaHHE OCHOBBI JJISi CAMOCTOSITEJIbHOW peaau3aluy y4eOHOH JesTeNbHOCTH,
ofOecrieunBarolel  COLMAJIbHYIO  YCHENIHOCTh, pa3BUTHE TBOPUECKUX  CHOCOOHOCTEH,
CaMOpa3BUTHE U CAMOCOBEPIICHCTBOBAHNE, COXPAHEHHUE U YKPEIUIEHHE TICUXUYECKOTO 3/I0POBBS
00yJaronuxcs.

[IpoGnema hopMuUpOBaHUS TICHXOJIOTHYECKH 3J0OPOBOI JTMYHOCTH B YCIOBHUSIX 00y4IEHUS
B 00111€00pa30BaTEIbLHOM IIKOJIE B HACTOAILEE BPEMsI SIBISIETCSI OUEHb aKTyalbHOM, T.K. ydeOHbIE
Harpy3Kd, HECOOTBETCTBHE MEXIy BHEUTHHMH TPEOOBAHUSMH U TCHXO(PHU3UOIOTHUECKIMH
BO3MOJKHOCTSIMH 0OOydJaromuxcsi, cinabas (yHKIMOHAJIBHAs TOTOBHOCTh K IIKOJE, OTCYTCTBHE
y4eOHON MOTHBAIMH MPUBOAT K TOMY, YTO IIKOJIA ISl MHOTHX J€TeH CTAHOBUTCS HCTOYHHKOM
crpecca. B 0co0oii cutyanuu prcka HaXOAATCS MIIQININE IIKOJBHUKH, MMOCKOJIBKY UMEHHO MM
HEOOX0MMO OBICTPO aJanTUPOBAThCSI K HEMPOCTBIM YCIOBUSM IMKOJBHOW JKH3HH TIpU
(hM3MOJIOTHYECKOM HE3PEIIOCTH OPraHU3Ma.

[Ipennaraemasi mporpaMmma MCUXOJOTHYECKUX 3aHATHI B HAYAJIbHOM IIKOJIE HAIlpaBJIeHa
Ha (OpPMUPOBAHHE M COXPAHEHHE MCHXOJIOTMYECKOTO 3J0POBbS MIIAMIMX IIKOJBLHUKOB, T.K.
CrocoOCTBYET Pa3BHUTHIO MHTEpeca peOEHKa K MO3HAHWIO COOCTBEHHBIX BO3MOXHOCTEH, YUHUT
HaXOJUTh IMYyTH U CHOCOOBI MPEOAOJTEHHS] TPYIAHOCTEH, CHOCOOCTBYET YCTaHOBJICHHIO
atMochepsl  Ipykemoous, GOpMHUPYET KOMMYHUKATUBHBIE HAaBBIKH, YYHT YMEHHUIO
pacrno3HaBaTh M OMMCHIBATH CBOM YyBCTBAa M YYBCTBa JAPYrux jrojeil. Bc€ 3To B xomruiekce
MOBBIIIAET PECYPCHI ICUXOJIOTMYECKOT0 MPOTUBOCTOSIHUSA HETaTUBHBIM (haKTOpaM peaibHOCTH U
co37aéT yCIOBUS VIS MOJHOIICHHOTO Pa3BUTHUS JTMYHOCTH peOEHKA, OCHOBOM KOTOPOTO Kak pa3 u
SIBJISIETCS TICUXOJIOTUYECKOE 3[I0POBBE, MPEIoarampiiee, o MHEHUIO OOJIBIIMHCTBA BEAYIINX
uccienoBaTesiell B 3TOH 00JacTH, HAIMYUE AMHAMUYECKOTO PaBHOBECHSI MEXIy MHAWBHIIOM U
cpenoii. [loaToMy KIIFOUEBBIM KpUTEpHEM (POPMUPOBAHUS MICUXOJIOTMUYECKOT0 3/I0pOBbs peOEHKA
SIBJISIETCS €0 yCIEIIHAsl aJanTalus K COLUYyMY.

Kypc 3ansatuii ¢ MimaAmuMu MIKOJBHUKAMU HampaBieH Ha (OpMUpOBaHHE Yy HHUX
CIIEYIOIIUX YMEHUHN U CIIOCOOHOCTEIA:

-0CcO3HaHue ce0sl C MO3UIIMU IKOJIbHUKA

- YMEHHE aJIeKBaTHO BECTH ce0s B Pa3IMYHBIX CUTYaLIUAX

- YMEHHE pa3Iuy4aTh U OMUCHIBATh PA3UYHbBIC SMOIIMOHATIbHBIE COCTOSHUS

- CIIOCOOHOCTD CIIPABIIATHCA CO CTpaxaMu, 00MaaMu, THEBOM

- YMEHHE OTCTauBaTh CBOIO IMO3UIMIO B KOJUJIEKTHBE, HO B TO € BpEeMs APYKECKH
OTHOCHTBCS K OJJTHOKJIACCHUKAM

- YMEHHE CIPaBIATHCS C HETATUBHBIMU IMOIIUSIMU

- CTpEMJIEHHUE K U3YYEHHIO CBOUX BO3MOXKHOCTEH U criocoOHOCTEH

- yCIIEIIHAs a/lanTalys B COLUyME.

Onucanue mecma npeomema 6 yueOHoOM niane
PaGouas mporpamma BHeEypo4yHOW jesTenbHOCTH «TpommHka K cBoeMy «SI»
OpUEHTHPOBaHa Ha o0yJaronuxcs 4-bIx KiaccoB. TemaTHuecKoe IIaHUPOBaHUE PACCUUTAHO Ha
1 yueOHBII yac B HEJENIO, YTO cocTaBJisieT 35 yuyeOHBIX YacoBa B roj B 4 kiacce. JlanHoe
KOJIMYeCTBO 4YacOB, CO/Iep:KaHMe IpeAMeTa IMOJHOCTBI0 COOTBETCTBYIOT BapHAHTY



aBTOPCKOI NMPOrpaMMbl BHEYPOUHOI NeATeIbHOCTH 10 ncuxoaorum «TponuHka K cBoeMy
«SI» XyxnaeBoit O.B. TpornunHka k cBoemy «S» (XyxmaeBa O.B. Tponunka k cBoemy «SI»:
YPOKH TICHXOJIOTHH B HayanbHOM mkoie(1 — 4). —-M.: «I'enesucy, 2006.)

Ilenu u 3a0auu
I.[e.m; Kypca BaHﬂTHﬁ: IIOBBIIIICHHEC HCI/IXOJIOI‘H‘-ICCKOﬁ KyJ'II)TypI)I MJIaJIInX IMKOJBbHUKOB,
(dbopMHpOBaHHE YCTAaHOBKM Ha  TPEOJIOJICHWE IIKOJBHBIX  TPYAHOCTCH, COXpaHEHUE
IICUXOJIOTHUYCCKOIO SIIOPOBBFI MJIaAINX IIKOJIBHUKOB.

3agaun:

1. MoTuBupoBaTh AeTell K CaMOIO3HAHUIO W NO3HaHWIO Apyrux Jrojei. [IpoOdyaurs
WHTEpEC K BHYTPEHHEMY MUPY JIPYTOTO YeIOBEKa.

2. YuuTh JeTeil pacro3HaBaTh SMOIMOHAIBHBIE COCTOSHUS IO MHMHKE, >KECTaM,
roJI0Cy, TOHUMATh YyBCTBA JPYrOTO YEIOBEKA.

3. ®opmupoBaTh aJEKBATHYIO YCTaHOBKY B OTHOIICHHH IIKOJBHBIX TPYTHOCTEH -
YCTaHOBKY MTPEOI0JICHUSI.

4. Pa3BuBaTh HABBIKH IMPOU3BOJHHOTO BHUMAHUS W BOCIPHATHS, OOYYUTH MpHEMam
00pa3HOTO ¥ JIOTUYECKOTO 3allOMHUHAHWSA, OOYYHTh IpPHEMaM aHAJTUTHKO-CHHTETHYECKOM
TSI TEITbHOCTH.

5. Tlo3HaKOMHTH C IpEEMaMHU IIEJIETIONIaraHusl ¥ TUTAHUPOBAHUSI IS TEIILHOCTH,

6. Pa3BuBaTh commanbHbIE W KOMMYHHKATHBHBIE YMEHHWs, HEOOXOIUMBIC IS
YCTaHOBJICHUS] MEXIIMYHOCTHBIX OTHOIICHUH JIPYT C IPYTOM U YUUTEIIEM.

7. KoppektupoBaTb y JeTell HexKeNaTelbHbIe YePTHl XapaKTepa 1 TOBEICHHUS.

8. PacmupsTh mMacCHBHBIM W AaKTUBHBIA CJOBapb oOy4aromuxcs, (HOpMHpPOBATH
CBSI3HYIO U MIOCIIEIOBATEIbHYIO PEUb.

2. OcHOBHOE coep:kaHue MPOrpaMMBbl.

Paznen 1. 51 mxoabHuk. Mon MedThl. (6 yacoB)

S — gyerBepoknaccHuk. Koro MoxHo Ha3zBath danTazepom. S ymero panrazupoBats. Moun
cHbl. S ymero counHatb. Mou meuThl. aHTa3uM U JIOKb.

Paznen 2. 51 u mos mkoJa (4 yaca)

S u mos mkona. Uro Takoe senn? A uw Mol yuumtens. Kak copaBisiTbes €
«Hemoryukamm.

Pa3znea 3. 51 u mou poauresiu (5 yacoB)

S v mou poautenu. S ymero mpocuth npoieHus. [loueMy poauTenn Haka3bIBalOT CBOUX
neTren?

Pa3znen 4. 51 u mou apy3b4. (3 yaca)

Hacrosamuit npyr. Ymero nu s aqpyxkuthb? TpyIHOCTH B OTHOLIEHUSIX C Apy3bsimu. Ccopa
U JIpaka.

Pa3nen S. Urto Takoe corpyannuectBo? (5 4acoB)

Urto Takoe coTpyaHuuecTBo? S yMer0 MOHMMATh APYroro M Kak MOXHO  3TOMY
HayduThCs. S yMmMero noroBapuBaThes C JIOAbMH. MBI yMeeM JeiicTBoBaTh coobira. Uto Takoe
KOJUIeKTHBHAas paboTta?

Pasznea 5. Kro A? Mou cujibl, MOM BO3MOKHOCTH. (8 yacoB)

Krto A? Kakoii s - 60mb110# Wi ManeHbkuii? 13 KakuxX MaJleHbKUX YaCTHUYEK I COCTOXO.
S — genoBek! A — xwutens rianetsl 3emis. Mou crocoOHOCTH. UTO 5 yMEI0 M 4eM TOpPKyCh?
Moii BeIOOp, MO#i myTh. He Bcerna camsplii IErkuil myTh NpUBOIUT K ycrexy. OT Hac camux, OT
HaIero BbIOOpa 3aBHCUT, MO KAaKOW JOpOTe Mbl MOWAEM, KaK CIOKHTCS Hallla >KU3Hb. Moii
BHYTPEHHUN MHUpP. YHHUKaJIbHOCTbH MOETO BHYTPEHHETO MHpPa, YHUKAIBHOCTh TBOETO
BHyTpeHHero Mupa. Koro s Mory ByCTUTh B CBOM BHYTpPEHHHUI MUp. B cBOI BHYTpEeHHUI MUD 4
MOT'y BIIYCTHTBh TOJBKO TOTO Y€JOBEKa, KOTOpOMY AOBepsito. UTo 3HAa4uT BepuTh? UYenosex,



KOTOPBIH CBATO BEPHUT B CBOIO MEUTY, CTPEMUTCS K YCIIEXY U BEPHUT B HETO, 0053aTEIbHO CBOETO
no6nércs!

Paznea 6. 5 pacry, s n3mMeHsiloch. (4 yaca)

Moé nerctBo. f pacry, s u3MeHAOCh. UTO s yMell paHblIe W 4TO yMer celdac. Moe
Oynymee. Kakum Obl st xoTen crath B Oyaymem? Xody BBIPACTH 3J0POBBIM yenoBekoM! Xody
BBIPACTH CBOOOIHBIM 4eJIOBEKOM. UTO Uit 3TOTO HYKHO?

3. Oxupaemvle, IVIAHUPYeMble Pe3yJabTAThI

JIn4HOCTHBIE pe3yJbTaThl.

- CTAaHOBJICHHE TYMaHUCTHYECKHX M JEMOKPATHYECKHX IIEHHOCTHBIX OPHEHTALINN;

- OBJIQJICHHE HAYaJIbHBIMH HABBIKAMH aJalTallMd B JUHAMAYHO H3MEHSIOIIEMCS H
pa3BHUBAIOIIEMCSI MUPE;

- IPUHATHE U OCBOCHME COLMAIBHON pOJIM 00Yy4aromerocs, pa3BUTHE MOTUBOB y4eOHOM
NEeSITeIbHOCTH U (pOpMHUPOBaHKE TUYHOCTHOTO CMBICTIA YUECHHUS;

- Pa3BUTHE CAMOCTOSTEIBHOCTH U JIMYHOM OTBETCTBEHHOCTH 32 CBOM MOCTYIIKH,

- pa3BUTHE 3TUYECKHX YYBCTB, NO0OPOXKENIATEILHOCTH M 3MOLMOHAIBLHO-HPABCTBEHHOM
OT3BIBYMBOCTH, TOHUMAHHS U COTIEPEIKUBAHUS YyBCTBAaM JPYTUX JIIOICH;

- pa3BHTHE HABBIKOB COTPYAHHYECTBA CO B3POCIBIMH M CBEPCTHHKAMH B Pa3HBIX
COIMABHBIX CUTYAIHSIX,

- YMEHUS HE C03AaBaTh KOH(DIMKTOB W HAXOIUTH BBIXOJIBI U3 CIIOPHBIX CHTYAITHi;

- opMupOBaHUE YCTAHOBKHU Ha 0€30MacHbIM, 37J0POBbIN 00pa3 KHU3HHU,

- HaJMyue MOTHMBAIMM K TBOPUYECKOMY Tpyay, paboTe Ha pe3yibTar, OepeKHOMY
OTHOIIEHHIO K MaTePUATbHBIM U JTyXOBHBIM [IEHHOCTSIM

- (QopMHpOBaHHE CAMOOLEHKHM - OCO3HAaHHE CBOMX BO3MOXHOCTEH B YUYCHMH,
CIOCOOHOCTH aJI€KBATHO CYAWUTh O IPUUYMHAX CBOETO YCIeXa/Heycrnexa B Y4YEHUH, yYMEHHE
BUJIETh CBOM JOCTOMHCTBA U HEJOCTATKH, yBaXaTh ceOsl U BEPUTh B yCIIEX;

MertanpeagMeTHBIMH pe3yJbTAaTaAMH H3YYEHUS Kypca sBisercss (opmupoBaHUe
YHUBEpCAIbHBIX yueOHbIX AeiicTBuid (YVY ).

Pecynamuenvie YY/I:

® OpraHu3OBBIBaThH CBOE pabouee MEeCTo

® [PUHUMATh U COXPAHITH YUeOHYIO 3a/1auy

e OBJIAJIeBaTh HABBIKAMU CAMOKOHTPOJISI B OOIIEHUU CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMHU;

e omnpeaensaTh U GopMyIUpPOBaTh LIETb ACITEIbHOCTH Ha 3aHATHH C TIOMOILBIO YUUTEIS

e OmpenaessaTh IJIaH BBIMOJIHEHUS 33JaHUN BHEYPOUHOH J[EATENbHOCTH, KU3HEHHBIX
CUTYaIUSX MO PYKOBOJICTBOM YUUTEIIS

®  YYHUTHCA OCO3HABATh CBOU TPYIHOCTH M CTPEMHUTHCS K UX MPEOJI0JICHUIO

® yMETh aJIeKBaTHO BOCIPUHUMATh MPEAJIOKEHUS U OLICHKY APYrUX JIOACH

Ho3naseamenvnvie YY/[:

¢ YMCTHb PACIIO3HABATHh W OIKUCBIBATHL CBOU YYBCTBA U YYBCTBA APYIUX J'II-O,I[GIZ C IIOMOIIBIO
YUHUTCIIA

YUUTbCS UCCIIEI0BATh CBOM KauecTBa U CBOU OCOOEHHOCTH

YUUTBCS PACCYKIATh, CTPOUTD JOTMUYECKHE YMO3AKIIOUEHHUS C TIOMOIIBIO YUUTENS

YUUTbCs HAOII01aTh

YMEHHUE CTPYKTYpPHUPOBATh 3HAHUS;

MOJIeTUPOBaTh (IMpeoOpa3oBbIBaTh OOBEKT M3 YYBCTBEHHOH ()OpMBI B MPOCTPAHCTBEHHO-
rpauuecKyro UM 3HAKOBO-CUMBOJIMYECKYIO MOJIEb) CUTYAIMIO C TOMOIIBIO YIUTEIS

® CpaBHMBATH MPEAMETHI, OOBEKTHI: HAXOAUTH OOIIEEe U pa3Indne

® TPYNIUPOBATH MPEAMETHI, 0OBEKTHI HA OCHOBE CYIIECTBEHHBIX TPU3HAKOB.

® caMOCTOSTEIbHOE (POPMYTUPOBAHHE TPOOIEMBI;



® CaMOCTOSITETIbHOE CO3JJaHHE CIOCOOOB pemIeHHs MPOOJeM TBOPUYECKOTO U TOUCKOBOTO
Xapakrepa

® T[IOWCK U BbIJICJIEHUE HEOOX0AUMOH HH(pOpMaINK; TPUMEHEHNE METOI0B HH()OPMAITHOHHOTO
IIOMCKA, B TOM YHCJIE C IOMOIIBIO KOMIIBIOTEPHBIX CPENICTB;

e pediekcusi crnocoOOB M YCIOBHHA JEHCTBHSA, KOHTPOJIb M OIIEHKA IMPOIECCa U PE3yJIbTaTOB
NeSITENIbHOCTH;

Kommynuxamuenwvte YY/I:

® YYUTHCS JOBEPUTEIBHO U OTKPBHITO TOBOPUTH O CBOMX UYBCTBAX;

® [UIAHUPOBATH Y4ye€OHOE COTPYJHUYECTBO C YUUTEJIEM U CBEPCTHUKAMH — OIPEIENATH LEH,
(GyHKIUH y9aCTHUKOB, CIIOCOOBI B3aMMOICHCTBHS;

e yuuThbcsd paboTaTh B Nape W B TpyIIe, YIPaBisATh MOBEICHUEM MapTHEpa — OLICHWBATb,
KOHTPOJMPOBATh U KOPPEKTUPOBATh JIEHCTBUS MapTHEPA;

® BBINOJHATH Pa3IMyYHbIE POJIH;

e CIylaTh U MOHUMATh pedb IPYIUX peOsT;

® yMeTh OTCTauBaTh CBOIO MO3MIINIO B KOJUIEKTUBE, TPOTUBOCTOSATH AABJIEHUIO CBEPCTHUKOB;

® yMeTh C JIOCTAaTOYHOW MOJHOTON M TOYHOCTBIO BBIPa)KaTh CBOMU MBICIM B COOTBETCTBHH C
3a/la4yaMM U YCIOBUSIMU KOMMYHUKALINU;

® BIAJETh MOHOJIOTUYECKOM W Jualorudyeckod QopMamMud pedd B COOTBETCTBUU C
IrpaMMaTUYECKUMU M CHHTAaKCUYECKUMHU HOPMaMH POJIHOTO SI3bIKA;

e 337aBaThb BONPOCHI, MPOSBISSI HMHUIMATHBHOE COTPYJHUYECTBO B IMOHCKE U cOope
nHpopmanuy;

e paspemiatb KOH(MIMKTHI, BBISBIATH MPOOJIEMbl, HAXOJIUTh U OLEHUBATh AJbTEPHATUBHbBIE
crnocoObl pa3pelieHus: KOH(INKTA, peanu3anus IPUHATOrO pPeIeHus.

4. MaTepuaJIbHO-TeXHUYECKOe o0ecneyeHne Kypca
s n3ydenns kypca « TponMHKa K CBOEMY «S1», B HAUIMYKM CIEAYIOIINE 00beKThl U CPpeacTBa
MaTepHaJIbHO-TEXHUYECKOr0 00ecneyeHus:
Obopyooeanue: yaeHUUECKUE CTOJIBI U CTYNbSI 1O KOJIUYECTBY OOYYAIOIIMXCS, YUUTEIbCKUIN
cToj, mKadbl AN XpaHEHUs Y4eOHUKOB, IUIAKTHUYECKUX MaTepHalioB, MOCOOMM u Ip.,
HACTeHHasl JIOCKa JJIsl BBIBEIIMBAHUS WUTIOCTPATUBHOIO MaTepHala; KOMIUIEKT MATKOM Mebenu
Texnuueckue cpeocmea 06ydenus (mpeAMETbl W YCTPOMCTBA, KOTOPbIE BBIMOJHSIIOT
MH(OPMALIMOHHYIO, YIPABJIAIONIYIO, TPEHUPYIONIYIO0, KOHTPOJIUpYomue GyHKIUH B yueOHO-
BOCITUTATEIILHOM IPOLIECCE)
- KJIaccHas J0cKa ¢ HabopoOM MPUCIOCOOIECHUN A KperieHus Tabaull, KapTHHOK;
- JIEMOHCTpAIMOHHOE 00OpYyI0BaHUE, MPEAHA3HAYCHHOE ISl OJJTHOBPEMEHHOW JEMOHCTPALUU
M3y4aeMbIX OOBEKTOB W SBIIEHUU rpymre o0ydaeMbIX M oOJajgaroliee CBONCTBaAMH, KOTOPHIE
MTO3BOJIAIOT BUACTH IPEAMET WiH siBjieHue (kommetorep, CD u DVD);
- BCIIOMOTaTelIbHOE O00OpYAOBaHME U YCTPOMWCTBa, MpeIHa3HAYeHHbIE ISl 00ecreYeHUs
JKCIUTyaTallui y4eOHON TEeXHUKH, yHOOCTBAa NMPUMEHEHHUs HArlsSIHBIX CPEACTB OOYyUeHHS,
3¢ deKTUBHON OpraHU3aIK MPOEKTHOHN AeATeIbHOCTH, B T. 4. IPUHTEP, CKAHEP.
IKpanno-38yKoevie nocodus, nepeaamlre cojaepkaHue oOpa3oBaHUS yepe3 U300pa)xKeHue,
3BYK, aHUMALIUIO;
- JIOTIOJTHUTENbHBbIC MYJIbTHUMenuiHble (1udpoBbie) 00pa3oBaTenbHbIE PECYpChl, MHTEPHET-
pecypcel,  ayaMo3amucH, BUACOMUIBMBI,  CHAlAbI, MyJIbTUMEIUIHBIE TpPE3CHTAIUH,
TEMAaTUYECKH CBSI3aHHBIE C COJICPKAHUEM KypCa;
bubnuomeunsvtii hono (kHUTOTICUATHAS TIPOTYKITHUS)
- y4eOHO-METOJMYECKHe KOMILUIEKTHI, 00eCIeunBaroue U3y4eHHe/IpernojaBaHue yueOHOro
kypca «TpommHka Kk cBoemy «f» (KOMIUIEKCHash Tporpamma, y4deOHbIE TOCOOHS s
oOyuaronuxcs, MeToAnYecKasl JInTeparypa s YYUTeNs U Jp.);



- HOpPMATUBHBIC JIOKYMEHTHI OTPa)KAIOUIME IPABOBHIE OCHOBBI HM3YYCHHUS B YUPEKACHUSIX
CUCTEeMBI 00ITIeT0 00pa30BaHUs MIPEIMETOB JIOTIOTHUTEIHFHOTO 00pa30BaHUS;

- CleUalbHbIE JOMOJHHUTEIbHbIE TIOCOOHS sl YUUTENS U TUTepaTypa, NpeaHa3HauYeHHas IS
OKa3aHus eMy WH(OPMAIIHOHHON M METOIMYECKOI momMomu (y4eOHHKHU 1O MICUXOJIOTUH, KHUTH
JUIL yYUTENS IO TICUXOJIOTUM M JIOMOJHHUTEIBHOMY OOpa30BaHMIO, OKPYXKAIOIIEMY MUpY,
JUTEPATypE U 1Ip.);

- Hay4YHO-TIOMYJISIPHBIE KHUTH, COJEpIKAllfe IOMOJHUTEIbHBIN TO3HABATEIbHBI MaTepHal
Pa3BUBAIOIIETO XapaKTepa Mo pa3InYHbIM TeMaM Kypca ;

- XpeCTOMAaTHIHBIE MaTepHajbl, BKIIOYAIONINE TEKCThl XYI0KECTBEHHBIX IPOU3BEICHUN,
TEMaTUYECKH CBS3aHHBIC C COJIepKaHueM Kypca « TponrHKa K cBoeMy «S1»;

- DHIUKIONEAWYECKas W CHpaBoyHas Jjureparypa (Puiocopckue U TICUXOJIOTHYECKHE
CIIOBapH, CIPABOYHUKU IO TEOPHUH M UCTOPHUU TICUXOJIOTHH, OMOTpaduy OTEYECTBEHHBIX H
3apy0exKHBIX IICUXO0JIOTOB ¥ 3HAYUMBbIX IEPCOHAINMN U Jp.);

- XY/I0’KE€CTBEHHBIE aJTbOOMBI, CO/IeprKallIe HIUTFOCTPALMU K OCHOBHBIM paszeiaM Kypca.



KaneHz[apHO- TEMATHIECCKOEC IIJIAHUPOBAHUE 2 KJ1acc

Ne Paspean. Coaepixkanue 3aHATHI HMara
n/n Tema 3ansaTHi
L. {1 mxoabHuk. Mou
MeuThl. (6 4acoB)
1. |- Pasmunka «1 cockyumiics 1o...», «JIeTHue CIeHKn, 03.09
YeTBEPOKJIACCHUK «3aKOHYH MPEIOKEHUEY, «S ~4ETBEPOKIACCHUK.
VYipaxnenus «4To HHTEPECHO YETBEPOKIIACCHUKY,
«Ecnm 6 He OBUTO Ha CBETE MIKOI. ..», «PucCyHOK
HUJeaJIbHOU IIKOJIBI»
2. | Koro moxHO Pasmunka «Bemymuit Toxxe cockyamics», «KTo kak 10.09
Ha3BaTh oTabIxaeT», «KTo 3To».
danrazepom. A VYupaxuenus «HeObUHIIB.
yMero Pabora co cka3koit «l|BeTHK-CEeMUILIBETUK
(anTazuposars.
3. MoHu CHBI. Pa3zmunka «MbIcTeHHBIC KApTUHKNY, «HeObUTHIIB, 17.09
«Ha 9T0 moxo 3TOT 3BYK», «[lecouHble KapTUHKN.
Vpaxnenus «Camblii THTEPECHBIN COH», «PUCYHOK
CHa».
4. A ymero counnsitb. | Pazmunka «MbIcneHHbIE KapTUHKW», «Ha 94T0 moxox 24.09
ATOT 3BYK», «ACCOIMAIIII,
«CBeukay.
VYnpaxnenusa «BpeaHbie COBEThI», pUCYHOK «Bpeanbie
COBETBI»
5. Mou MeuThl. Pazmunka «MbICIIEHHBIE KAPTUHKNY, «ACCOIIUALIUI, 1.10
«3amaxuy. YnpaxHenus «HeokoHueHHOE
MIPEUTIOKEHUE.
PaboTa co ckaskoit «Cka3ka o royry0oii MeuTe.
Pucynok «Mosi MmeuTay
6. daHTa3um M J0kKb. | PasMuHka «MBbICIEHHBIE KAPTUHKWY, «JIUIIHSISA 8.10
acconumanus, «3anaxu», «Kto coppamy». YnpaxHeHus
«[IpaBna u 10KbB».
PaboTa co cka3zkoit «JKMBBIM MATBUUK
Il. 51 u mos1 miKkoJIA.
(4 yaca)
7. | 51 m Mon1 mIKoOJIA. Pazmunka «Poaurenu, yaurens, yaeHUKU», «41o 15.10
JIeNnaeT y4eHUK?», «MelmoK XOpoIInX KaueCTBy.
Vnpaxnenus «HeokoHueHHOe npeaioxkenuey, «lllkona
Ha ruianete «HaobopoT»»
8. YTo TaKoe JieHb? Pazmunka «Ponurenu, yaurens, yaeHUKn», «4To 22.10
JIEAeT YUUTEeIb?», «MEelIoK XOpOIIX KaueCTBY.
VnpaxHenus: «CymiecTBo 0 UMEHU JIEHB.
Pabora co cka3koit «O JIeHUBOH 3BE3/I0UKE)
9. | A u Mol yuuTeJb. Pazmunka «Poaurensckoe coopanuey, «Urto s 29.10

YyBCTBYIO B LIKOJE», «S - TeTpanby», «llepenait
qyBcTBO Horamm». «llIkonpHas GoTorpadus», «5 —
KHYDKHBIA 1IKag».
VYpaxnenus «HeokoOHUEHHBIE IPENTIOKEHUSD?.
PaGota co cka3koit «O neBOYKE U CTPOToit
yuutenbHune», «O manpunke Baney




10. | Kak cnpaBasatbes ¢ | Pazmunka «B macke», «Ilepenail uyBCcTBO HOraMm», 12.11
«Hemoryukamm». «PaiMOUHTEPBBIOY.
VYupaxnenus «Kro rakue Hemoryuxu».
Pabora co cka3koil «MabI-001auKko»
1. I u Mmon
poautesn. (5 4acoB)
11. | S1 u mou poauTesn. Pasmunka «B macke», «COHHOE IBIXaHUEY, 19.11
«Cka304yHble Tepou»
12. | 51 u Mmou poauTesIH. Vpaxunenus «HeokoHueHHBIE PEITIOKEHHSD, PUCYHOK 26.11
«CeMbsiy.
13. | 51 ymero mpocuTh Paszmunka «M300pa3u npeamer», «HyBcTBay, «Mackmy. 3.12
NpouieHus. VYpaxuenus: «HeokoHUEHHBIE TPETOKESHUS,
14. | 51 ymero npocuTh «He Oyay mpoCUTh TIPOIIIEHUS. 10.12
NnpoueHus. Pabota co ckazkoit «[Ipuniy Darap»
15. | Iloyemy poauTe/u Pasmunka «M300pa3u npeamer», «3aHATHS MaMbDy, «51 17.12
HAKa3bIBAIOT CBOMX | CIENAJI €0 XOPOLIO».
aerem? Vpaxnenus «HeokoHUEHHBIE PEITIOKEHUSD?.
PaboTa co ckaskoit «IIpocTuth Mamy»
IV. 51 u mou apy3bs.
(3 yaca)
16. Hacrosimmii apyr. Pasmunka «Kto ckaszain crracuboy, «4 cueman geimo 24.12
Ymero su 51 xopotioy, «KTo ecTb KTo», «HaaeKHBIH TUDTY.
APYKUTH? Vupaxuenus «HeokoHUESHHBIE MTPETOKESHUS,
«KadecTBa HacTOSILEr0 Apyran.
Pabota co ckaskoit «HeoxxuganHas BcTpeday
17. | TpyaHnocTu B Pa3zmunka «HyBcTBa n acconuanumny, «Kto ckazan 14.01
OTHOLIEHHSX € «Msty»?», «OMHAKOBBIE CKYIBITYPBD».
APY3bSAMH VYnpaxuenus «O0 Anemey. PaboTa co ckaszkoit «O
CHuHOTPBI3BKHHEY
18. | Ccopa u gpaka. Pa3zmunka «HyBcTBa-acconuarnumny, «M3o0pa3u 21.01
cuTyanuio», «Kakue yyBcTBa BO3HHKAIOT BO BpeMs
CCOPBI UJTH JIPaKU».
Ynpaxnenus: «HeokoHueHHbIE
V. Yto Takoe 28.01
coTpyaHuuectBo? (5
4acoB)
19. Yro Takoe Pasmunka «S1 ceronns oOpanoBaics BCTpeye C ...», 4.02
COTPYAHMYECTBO? «Cnacu6o Tebe 3a...», «KTo JIHIIHUN.
Ynpaxkuenus: «4To Takoe COTPYIHHUUYECTBO?»
Pabota co ckaskoii «JloOpast maMsThy
20. | 51 ymero noHumMaTh Pa3zmunka «Ilepenaii uyBctBO», «I3BUHU MEHSL. . .)», 11.02
APYroro. «KT0 nuuiHuii».
VnpaxHenus «4To 3HaUNT MOHUMATH APYTOrO»,
«KoHCTpyKTODY.
Pabora co ckaskoil «IlyreBbie 3ameTku One-Jlykoiie
21. | A ymero Pasmunka «Ilepenaii uyBcTBO», «Co0OEpr KapTUHKYY, 18.02
AOTOBAPUBATHCA C «KT0 cKazan «msy»».
JIOAbMHU. VrpaxHenus «5 ymero 10roBapuBarhkCs ¢ APYruMu».
Pabota co cka3koit «UToObI TeOs TFOOHITNY
22. | Ml ymeem Pasmunka «llepenait uyBcTBOY, «UTO NHIIHEE?». 25.02
AeiCTBOBATH Yupaxkuenus «Cobepu kapTUHKY», «Haiiau cebe mapy»,
coodma. «MBbI BMecTe», pUCYHOK «Moii kiaace»




23. | Uto Takoe Pasmunka «Haiinu cebe mapy», «Banbe apyx0b1», «KTo 4.03
KOJUIEKTUBHAS ITOY.
padora? VYpaxnenus «4To Mbl XOTUM IOXKeEIaTh APYr APYTY»,
«KonneKTUBHBIN IJ1aKaT
VI. Kto S1? Mon
CIWJIbI, MO
BO3MOKHOCTH.
(8 yacoB)
24, Kro 51? Yupaxuenus «Pommy. Pabora co ckazkoit «®enynunky», | 11.03
«Cka3ka o Mariie u ee 4eJoBeUKax»
25. | Kakoii S - 6oabmoii | Pazmunka «f ropxycky, «Pommy, «5 ymero...».
WJIM MaJIeHbKHIi? VYupaxuaenus «bosbIiive u MaleHbKHe, «5 camy,
«JIrobumast urpa»
26. | Mou crocoOHOCTH. Pa3zmunka «ThI MOX0Xk Ha...», «KKOHKYpC TOPTPETOBY. 18.03
VYopaxuenus «4ro Takoe crnocoOHOCTH», «CriocoOHOCTH
MOUX POJTUTEIICH.
PaboTa co cka3koit «Cka3zka 0 CKPUITKE»
27. | Moii BbIOOP, MOii Pa3zmunka «CrocoGHOCTH MOUX poauTenei», «Koro 25.03
MyTh. 3arafai Beayuminy, «Otraaan, KTo s?7». YIpaxHEeHUs
«Moii BbIOOpY», pucyHOK «Ha nepekpecTke 10pory.
28. | Moii BHyTpeHHM Paszmunka «llomymeunsrit 6oit», «He BeIxoms u3 8.04
MHup. KOMHaTh», «Paguonepenaya». YnpaxHeHus «Hyxune
pacckasbl», «ManeHbKU TPUHIDY.
29. | YHUKAJIBHOCTD Pasmunka «llomymeunsiii 60y, «PaccmoTpu u 15.04
MO€ero BHYTPeHHero | noaymaii», «He BbIXons 13 KOMHATBD.
MHPA, YHUKAJIBHOCTb | YTpaxkHeHus «MaseHbKas CTpaHay
TBOEro BHYTPEHHEro
MHpa.
30. | Koro s Mmory Pa3zmunka «boii nosotenamm», «Paccmorpu u 22.04
BIIYCTUTh B CBOM OlyMai».
BHYTPEeHHMI MHP. Ynpaxuenus «Komy st Mory pacckasath o cede Bce,
«Moi1 caMblil FHTEPECHBIN COHY
31. | Yro 3HauuT Beputh? | Pazmunka «boi netymkoy, «PaccmMoTpu u 29.04
npuaymany. Yopaxuenus «Barsiny, «Hyno».
PaGora co cka3koit «TaitHa apyroro Gepera»
VII. 5 pacry, 51
U3MEHSI0Ch. (4 yaca)
32. | 5l pacry, 1 Pasmunka «Mwms - nusetok», «Heonpenenennsie 6.05
U3MEHSAIOCh. KapTHHKN.
Yopaxuenus «Panbiiie u ceiiuacy, «Kakum s 0ymy,
KOTJ[a BBIPACTY».
33. Moe Oyaymiee. Pasmunka «B3pocioe umsy, «5 B Oyaymem», 13.05
Kakum 0b1 s1 xoTenn | «HeompeneneHHble KapTUHKW, K AHTOHUMBI».
crath B Oyaymem? Pucynok «f B HacTosiieM, s B Oymymem».
VYnpaxHeHus «Xody B Oyayiiem, paboTato ceifuacy,
«Ecnu Ovl st ObLT BoNIeOHUKOMY, « Mo Oymymimii
JIOM.
34. Xo4y BbIpacTu Pazmunka «I necuxosorom poaguics», «CkaxH Tax, 20.05

310POBBIM
YyeJI0BeKoOM!

4yT00 Tebe noBepuian». Ynpaxuerus «O0
SMOIMOHAIBHOM I'PaMOTHOCTHY, «MyCcOpHOE BEIpO»
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